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LAPSILLE SOPIMATTOMAT OHJELMAT JA TV-KANAVIEN ITSESÄÄNTELY 
 
Tv-yhtiöt katsovat, että itsesääntely on tehokkain tapa huolehtia lapsille sopimattomia 
ohjelmia koskevien säännösten toteutumisesta. Tv-kanavat tuntevat vastuunsa lapsia ja 
heidän vanhempiaan kohtaan ja ilmaisevat valmiutensa kehittää itsesääntelyyn perustuvaa 
toimintaansa asiassa.  
 
Kanavat ovat yhteisesti valmiita seuraaviin toimenpiteisiin kesäkaudesta 2004 alkaen: 
 

1. Vedenjakajakellonaikojen tarkentaminen ja porrastaminen 
Nykykäytäntö: K15 tai K18 –ohjelmia ei sijoiteta alkaviksi ennen klo 21:tä. 
 
Uudet toimenpiteet: 
Lähetyskellonaikoja porrastetaan niin, että erityisen haitalliset ohjelmat (K18) 
siirretään myöhäisemmäksi ja myös sopimattomuus pienemmille lapsille otetaan 
huomioon. Otetaan käyttöön ohjelmien sijoittelussa seuraavat  rajoitukset: 
- K18: ei ennen klo 23 
- K15: ei ennen klo 21 
- K11: ei arkisin ennen klo 17. 

 
2. Tiedotuksen lisääminen 

Nykykäytäntö: ohjelmatiedot varustetaan K-merkinnällä ja alkukuulutuksessa 
kerrotaan että ohjelma on sopimaton lapsille. 
 
Uudet toimenpiteet (edellisten lisäksi):  
- Välittömästi ohjelman alussa lähetetään lapsille sopimattomuutta osoittava K15 

tai K18 –tunnus. Tunnus on yhtenäinen kaikilla kanavilla.  
- Lisätään informaatiota lapsille sopimattomuuden perusteista niin että peruste 

mainitaan kuulutuksessa ja ohjelmatiedoissa (julkaiseminen voidaan taata vain 
kanavien omissa välineissä). Peruste voidaan ilmaista esim.: Ohjelma sisältää 
voimakkaita kohtauksia, jotka saattavat olla haitallisia lapsille (K15);  ohjelma 
sisältää voimakkaita ja järkyttäviä kohtauksia, jotka saattavat olla haitallisia 
lapsille ja nuorille (K18). 

 
3. Ennakkomainokset 

Nykykäytäntö: Lapsille sopimattomien ohjelmien ennakkomainoksia ei 
pääsääntöisesti lähetetä ennen klo 21:tä. Jos mainoksia lähetetään aikaisempaan 
kellonaikaan, niiden ohjelmamateriaalin on oltava  lähetysaikaan sopivaa ja 
mainoksessa on oltava K-merkintä. 
 
Uudet toimenpiteet (edellisten lisäksi): 
Kaikkiin kyseisten ohjelmien mainoksiin sisällytetään K-merkintä ja perustelut, miksi 
ohjelma on sopimaton lapsille. 

 



 

 

4. Lapsille sopivuuden huomioon ottaminen koko ohjelmistossa 
Nykykäytäntö: Itsesääntelyä on sovellettu systemaattisesti vain julkisessa 
levityksessä Suomessa tai ulkomailla olleisiin elokuviin. 
 
Uudet toimenpiteet: 
Kanavat ottavat käyttöön itsearvioinnin niin että myös ulkomaisiin sarjoihin, niiden 
yksittäisiin jaksoihin ja muihin ohjelmiin sovelletaan samoja sijoittelun ja 
tiedottamisen periaatteita.  
Uutis- ja ajankohtaisohjelmissa käytäntöjä noudatetaan soveltuvin osin, koska niiden 
aihe- ja materiaalivalinnat perustuvat journalistisiin kriteereihin. Yhtiöt ovat 
sitoutuneet välttämään niissäkin tarpeetonta väkivallan näyttämistä kaikkina 
vuorokaudenaikoina. 

 
5. Uudesta käytännöstä tiedottaminen 

Kanavat tiedottavat uudesta käytännöstä, ikärajojen perusteista ym. tietoiskuin 
lähetyksissään ja mahdollisimman tehokkaasti lehdistön kautta. 
 

6. Yhteistyö Viestintäviraston kanssa 
Tv-yhtiöt näkevät hyödyllisenä Viestintäviraston roolin mediakulttuurin monitoroijana. 
Vuosittaiset  keskustelutilaisuudet alan toimijoiden kanssa viraston teettämien 
selvitysten ja tutkimusten pohjalta voivat antaa positiivisia impulsseja alan 
kehitykseen. 
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